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OPIS TECHNICINY
do projektu budowlanego wewnetrznej instalacji c.o. i c.w.u. w budynku
mieszkalnym wielorodzinnym w Koszalinie przy ul. Szpitalnej 8.

1.0. PODSTAWY OPRACOWANIA
Podstawq opracowania jest:

e Zlecenie Inwestora orazinformacje przekazane przez Inwestora,
inwentaryzacja budowlana,
wizja lokalna i pomiary w terenie,
Warunki Techniczne nr 10/2025 z dnia 11.02.2025r. - MEC Sp.z 0.0. Koszalin,
Obwieszczeniu Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 15 kwietnia 2022 r.
(Dz.U. 2022 poz. 1225) wraz z pdzniejszymi zmianami,
katalogi branzowe materiatéw i armatury instalacyjne;,
e oObowigzujgce przepisy i normy, rozporzgdzenia i normatywy.

2.0. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Opracowanie obejmuje projekt budowlany w zakresie rozwigzahn technicznych
projektowanych instalacji wewnetrznych w budynku w zakresie:

e wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania, w tym  okreslenie
zapotrzebowania na ciepto, ustalenie trasy przewoddw i ich srednic, dobdr
wielkosci i lokalizacji grzejnikdw oraz inne niezbedne rozwigzania techniczne,

e wewnetrzne] instalacji cieptej wody uzytkowej, w tym okredlenie
zapotrzebowania na cieptg wode, ustalenie trasy przewoddw iich srednic oraz
inne niezbedne rozwigzania techniczne.

3.0 ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

3.1 Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania

Obecnie instalacja c.o. w lokalach mieszkalnych zasilana z indywidualnych kottéw na
paliwo gazowe, na paliwo state oraz za pomocqg piecdw kaflowych opalanych
paliwem statym. Projektowana instalacja zasilana bedzie z miejskiej sieci cieplnej
poprzez wezet dwufunkcyjny wg odrebnego opracowania. Projekt przytgcza
miejskiej sieci cieptowniczej stanowi odrebne opracowanie.

Obliczeniowe parametry pracy instalaciji - 70/55 DC

Zapotrzebowanie na ciepto na cele c.o. dla budynku - 0,0364 MW

Przeptyw na cele c.o. dla budynku - 1251 kg/h

llosé lokali w budynku -6

Projektowanq instalacje zaprojektowano z rur stalowych cienko$ciennych o
Srednicach 1Sx1,2mm do 35x1,Smm PN16. Potgczenia przewoddw poprzez ztaczki
zaprasowywane ze stali cienkosciennej - projektuje sie ztgczki z uszczelkami z EPDM.
Parametry pracy Tnrax=120°C, Pmax=1ébar. Odpowietrzenie instalacji c.o.
zaprojektowano poprzez zawory odpowietrzajgce, zamontowane na kazdym
grzejniku oraz poprzez zawory samoczynne odpowietrzajgce na koncéwkach pionu
Np. TACOVENT.

Przewody uktadac ze spadkiem 3% w kierunku zrédta ciepta. Stosowac kompensacije
naturalng poprzez zatamania rurociggow.



Potgczenia przewoddw z armaturg i grzejnikami wykonac poprzez podejscia przy
Scianie lub podejscia boczne. Srednice przewoddw oraz wielkoéci grzejnikdw wg
czesci graficznej. Przewody w budynku rozprowadzac pod stropem po wierzchu scian
(czeSciowo w bruzdach) oraz przy posadzce z podejsciem do grzejnikdw od dotu lub
bocznym.

Zaprojektowano ogrzewanie systemu grzejnikowego dwururowego frojnikowego. Na
pionach c.o. zamontowac zawory odcinajgce kulowe - w najnizszej czesci pionu
zamontowac zawory rownowazgce podpionowe np. Danfoss typ ASV-M (zasilanie)
i ASV-PV (powrdt, zakres nastaw 5-25kPa) lub inne rbwnowazne.

Nalezy stosowac wymagania szczegotowe dotyczgce montazu przewoddw, rozstawu
podpdr, punktdw mocowan oraz rozszerzalnosci termicznej konkretnego producenta
systemu z rur stalowych cienkosciennych. Nalezy zwréci¢ szczegding uwage na
przestrzeganie zasad kompensacji przewoddw poprzez odpowiednie rozmieszczenie
punktow mocowania przewodoéw lub przez wykonanie U-ksztattek.

Nalezy zabezpieczy¢ rury przed uszkodzeniami mechanicznymi. Przejscia przewodow
przez przegrody budowlane w tulejach ochronnych. Podejscia do przyboréw ze

Sciany.

Stosowac¢ izolacje z pianki polietylenowej np. Thennaflex typ  FRLZ
Grubosc izolaciji jest nastepujgca:

e dla przewoddw o $rednicy dw < 22mm - min.20mm,

e dla pozostatych przewoddw w budynku - min.30mm.

Jako elementy grzejne w pomieszczeniach zastosowano stalowe grzejniki ptytowe CV
z podtgczeniem dolnym oraz (lub) grzejniki typu drabinkowego w tazienkach. W razie
zmiany dtugosci grzejnika nalezy sprawdzi¢ czy grzejnik nie bedzie kolidowat z
elementami wyposazenia. Grzejniki z podtgczeniem dolnym posiadajg wbudowang
wktadke zaworowq i odpowietrznik. Grzejniki nalezy wyposazyé w gtowice
termostatyczne. Grzejniki typu CV podtqczac przez zestaw podtgczeniowy z funkcjg
odciecia. Grzejniki montowa¢ do Sciany Ilub montowa¢ na posadzce na
fabrycznych  wspornikach.  Zastosowa¢  zawory termostatyczne z gtowicg
termostatyczng dla max. cisnienia roboczego 10 bari max. temperatury 120 C. Zaleca
sie zamontowac¢ zawory z gtowicq termostatyczng z ograniczeniem minimalne;j
temperatury pomieszczenia do 16°C.

Po zakohczeniu montazu catos¢ instalacji nalezy poddac prébie szczelnosci, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami Instalacje napetnic wodqg uzdatniong. Préba
cisnieniowa 0,6MPa. Po odbiorze préby szczelnosci nalezy przeprowadzi¢ probe "na
gorgco”, sprawdzajgc w warunkach roboczych szczelno$¢ instalacji oraz
prawidtowos¢ i rownomierno$S¢ dziatania instalacji. Ze wzgledu na moggce
wystepowac spadki cisnien nalezy wykonac prébe wstepnq i zasadniczg. Podczas
proby wstepnej nalezy wytworzyé w okresie 30min. dwukrotnie cisnienie probne w
odstepach co 10min. po ostatnim uzupetnieniu przez 30min. ci$nienie nie powinno
spasc wiecej niz o 0,6 bara. Probe zasadnicza trwa 2 godz. i nalezy jg wykonac
bezposrednio po probie wstepnej. W czasie tej proby cisnienie nie powinno spasc
wiecej niz o

0,2 bara. Po wykonaniu prac dokona¢ regulacji instalacji poszczegdlnych obiegdw
grzewczych.

Pomiar ilosci zuzytego ciepta projektuje sie poprzez indywidualne liczniki -



cieptomierze do wody typu JS-1,0 dnl15. Montaz w szafkach pomiarowych na
korytarzu / klatce schodowej. Przed licznikami montowac bezwzglednie filtr siatkowy
do ogrzewan wodnych. Rozliczenie realizowane bedzie w funkgcji kosztéw zuzycia
ciepta (licznik ciepta w wezle cieplnymy}, zuzycia wody, kosztéw remontow i utrzymania
w nalezytym stanie rozdzielni ciepta oraz instalacji w budynku. Montowane materiaty
i urzgdzenia muszg posiadac aprobaty techniczne, certyfikaty lub deklaracje
zgodnosci producenta.

UWACA: Przewoddw ze stali cienkosciennej nie wolno gwintowac. Nie dopuszcza sie
stosowania uszczelek z HNBR i FPM. Wszelkie prace nalezy prowadzi¢c w temperaturze
powyzej 0°c.

Lestawienie materiatdw zgodnie z czescig rysunkowq oraz przedmiarem robét.

3.2 Wewnetrzna instalacja cieptej wody uzytkowej

Instalacja wodociggowa w budynku istniejgca - zasilanie z miejskiej sieci
wodociggowej. Instalacja cieptej wody uzytkowe] w lokalach mieszkalnych
zasilana z indywidualnych podgrzewaczy {elektryczne) oraz z kottdw na paliwo
gazowe i paliwo state. Zaprojektowano doprowadzenie c.w.u. do wszystkich
przyborow w budynku. Projektowana instalacja zasilana bedzie z miejskiej sieci
cieplnej poprzez wezet dwufunkcyjny wg odrebnego opracowania. Projekt
przytgcza miejskiej sieci cieptowniczej stanowi odrebne opracowanie.

Dobowy wskaznik zuzycia c.w.u. -110 kg/Md
llo§C mieszkancow w budynku -23
Zapotrzebowanie na ciepto na cele c.w.u. Qsn - 0,0082 MW
Zapotrzebowanie na ciepto na cele c.w.u. Qmax h - 0,0361 MW
Przeptyw na cele c.w.u. Ggn - 141 kg/h
Przeptyw na cele c.w.u. Gmaxh - 618kg/h
Przeptyw cyrkulacji Geyikh -185kg/h

Instalacje zaprojektowano z rur stalowych cienkosciennych posiadajgcych
dopuszczenie do stosowania do wody pitnej o Srednicach 15x1,0mm do 28x1,2mm
PN16. Potgczenia przewododw poprzez ztqczki zaprasowywane ze stali cienkosciennej
- projekiuje sie ztqczki z uszczelkami z EPDM Parametry pracy Tmax=120°C,
Pmax=1ébar. Instalacje cyrkulaciji projektuje sie na odcinku od wezta kompaktowego
cieplnego do ostatniej kondygnacji na pionie.

Na pionach c.w.u. i cyrkulaciji zamontowac zawory odcinajgce kulowe - w najnizszej
czesci pionu zamontowac zawory termostatyczne podpionowe np. Danfoss typ
MTCV-A lub inne rownowazne. Nalezy stosowa¢ wymagania szczegdtowe dotyczgce
montazu przewoddw, rozstawu podpdr, punktdw mocowan oraz rozszerzalnosci
termicznej konkrethego producenta systemu z rur stalowych cienkosciennych.
Projektuje sie tradycyjne rozprowadzenie trojnikowe. Rury nalezy rozprowadzac po
wierzchu $cian oraz w bruzdach w Scianie. Nalezy zwréci¢ szczegding uwage na
przestrzeganie zasad kompensaciji przewoddw poprzez odpowiednie rozmieszczenie
punktdbw mocowania przewoddw lub przez wykonanie U-ksztattek. Nalezy
zabezpieczy¢ rury przed uszkodzeniami mechanicznymi. Przejscia przewoddw przez
przegrody budowlane w tulejach ochronnych. Podejscia do przybordw ze sciany.



Po wykonaniu préby szczelnosci przewody zaizolowac termicznie. Rury nalezy uktadac
w ostonach izolacyjnych ze spienionego polietylenu.

Stosowac izolacje z pianki polietylenowej np. Thermaflex typ FRZ.
Grubosc izolaciji jest nastepujgca:

e dla przewoddw o $rednicy dw < 22mm - min.20mm,

e dla pozostatych przewoddw w budynku - min.30mm.

Po zmontowaniu, ale przed przykryciem bruzd, instalacje nalezy sprawdzic na
szczelnos¢ i przeptukac. Instalacje nalezy poddac prébie szczelnosci przy cisnieniu 1,5
razy wiekszym od ciSnienia roboczego, nie wiekszym niz ciSnienie maksymalne
poszczegdlnych elementdw systemu. Ze wzgledu na moggce wystepowac spadki
cisnien nalezy wykonac prébe wstepnq i zasadniczq.

Pode2as préoby wstepnej nalezy wytworzy¢ w okresie 30 min. dwukrotnie cisnienie
probne w odstepach, co 10 min. po ostatnim uzupetnieniu przez 30 min. Cisnienie nie
powinno spas¢ wiecej niz o 0,6bar. Probe zasadnicza trwa 2 godz. i nalezy jg wykonac
bezposrednio po proébie wstepnej. W czasie tej proby cisnienie nie powinno spasc
wiecej niz o 0,2bar.

Pomiar ilosci zuzytej cieptej wody projekiuje sie poprzez indywidualne liczniki -
wodomierze do wody cieptej typu JS-1,0 dn15. Montaz w szafkach pomiarowych na
korytarzu/ klatce schodowej. Rozliczenie realizowane bedzie w funkcji kosztow
zuzycia wody {licznik cieptai wodomierz w wezle cieplnym), zuzycia wody, kosztoéw
remontdw i utrzymania w nalezytym stanie rozdzielni ciepta oraz instalaciji w budynku.
Projektowany zakres opracowania nie zwieksza poboru wody i nie powoduje
koniecznosci wymiany istniejgcego przytgcza wodociggowego. Odbidr instalacji
zgodnie z Warunkami technicznymi, PN oraz wytycznymi w zakresie instalacji
wodociggowych z rur stalowych cienkosciennych. Montowane materiaty i urzgdzenia
muszg posiadac¢ aprobaty techniczne, certyfikaty lub deklaracje zgodnosci
producenta.

UWAGA: Przewoddw ze stali cienkos$ciennej nie wolno gwintowac. Nie dopuszcza
sie  stosowania uszczelek z HNBR i FPM. Wszelkie prace nalezy prowadzic w
temperaturze powyzej 0°C.

40. UWAGI KONCOWE

o Montaz instalacji, proby szczelnosci i badanie (przed przykryciem przewodow)
wykona¢ zgodnie z ,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlano-
Montazowych, tom II" oraz zgodnie z "Wymaganiami Technicznymi Cobrti Instal Zeszyt
6 - Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Instalacji Ogrzewczych" oraz
"Wymaganiami Technicznymi Cobrti Instal Zeszyt 7 - Warunki Techniczne Wykonania i
Odbioru Instalacji Wodociggowych”,

o Warunkiem przejecia do eksploataciji instalacji jest przeprowadzenie rozruchu
probnego, montaz wykonywaé¢ zgodnie z  wytycznymi  technologicznymi
producenta poszczegdlnych materiatéw,

o Odbiory wykona¢ zgodnie z przepisami bhp oraz wymogami pn w obecnosci
inspektora nadzoru robdt i inwestora,

o Do préby szczelnosci instalacji c.o. Ustawi¢ nastawy wstepne na zaworach
grzejnikowych.

o Wykona¢ otwory dla przeprowadzenia przewoddw, osadzi¢ tuleje stalowe dla
przejscia przewoddw dla uzyskania klasy odpornoscirel-60, w korytarzach,

o Na klatce schodowej oraz w lokalach mieszkalnych nalezy prowadzi¢ przewody z
ominieciem istniejgcych instalacji i urzgdzen: elekirycznych, gazowych i wod.-kan.
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(w tym réwniez istniejgcych opraw o$wietleniowych).

W razie koniecznosci nalezy przetozyc istniejace tgczniki schodowe lub szafkirozdzielcze
telewizji kablowej poza obrys projektowanych pionéw na klatkach schodowych
(korytarzach),

Nalezy zdemontowac wszystkie, istniejgce w budynku piece kaflowe - otwory kanatow
dymowych w pomieszczeniach zaslepi¢ i oznaczy¢ miejsca zdemontowanych
podtgczeh kanatdw,

Dla lokali mieszkalnych m3, ms i mé przyjeto podtgczenie projektowanych instalaciji
c.o. | c.w.u. Do kréccdw istniejgcego zestawu podtgczeniowego kotta gazowego
dwufunkcyjnego (nalezy zdemontowac kociot wraz z podejsciem gazowym).

Dla lokalu mieszkalnego m1 przyjeto podtqczenie projektowanych instalacji c.o.
| c.w.u. Do kréoccodw istniejgcego zestawu podtgczeniowego kotta na paliwo state
(nalezy zdemontowad kociot wraz z osprzetem, naczyniem przeponowym itp.),

Dla lokalu mieszkalnego m2 przyjeto podtgczenie projektowanej instalacji c.o.
| c.w.u. Do kréccodw istniejgcego do kroccdw istniejgcego zestawu podtgczeniowego
kotta gazowego dwufunkcyjnego (nalezy zdemontowac kociot wraz z podejsciem
gazowym), instalacja c.o. Cze$ciowo nowa,

Dla lokalu mieszkalnego m4 przyjeto podtgczenie projektowanej instalacji c.w.u. Do
kréccdw istniejgcego podejicia przy podgrzewaczu elektrycznym c.w.u. (nalezy
zdemontowac podgrzewacz), instalacja c.o. Nowa,

tqgczne zapotrzebowanie na ciepto c.o. | c.w.u. Dla budynku wynosi - 0,0446 mw
Opracowanie graficzne stanowi integralng cze$¢ niniejszej dokumentacii.



